
Załącznik nr 2 do Uchwały 

Nr XXX/115/2021 Rady  

Powiatu Grudziądzkiego  

z dnia 10 listopada 2021 r. 

 

Uzasadnienie nadania honorowego tytułu „Zasłużony dla Powiatu Grudziądzkiego” 

 Panu Kazimierzowi Tamiłowskiemu 

 

Pan Kazimierz Tamiłowski to Członek LKS Piast Łasin od 1.09.1963 r. W latach 1972 – 1974 kierownik 

sekcji kolarskiej LZS Zryw Grudziądz. W latach 1972 – 1975 Przewodniczący Rady Powiatowej LZS 

w Grudziądzu. Organizator sportu i kultury fizycznej w powiecie grudziądzkim w latach 1975 – 1989, 

jako inspektor Regionalnego Wojewódzkiego Zarządu LZS. Współorganizator wyścigów kolarskich na terenie 

powiatu grudziądzkiego w latach 1975- 1989 oraz sekcji podnoszenia ciężarów w LZS Płomień i LKS Piast 

Łasin. W latach 1976 – 1990 trener piłki nożnej w LZS Radzynianka, LZS Zieloni Mełno i LKS Piast Łasin.  

Od 2002 r. Pan Kazimierz Tamiłowski jest czynnym zawodnikiem sekcji trójboju siłowego LKS Piast 

Łasin. Obecnie posiadacz 8 rekordów świata oraz 10 rekordów Europy w wyciskaniu na ławeczce i trójboju 

siłowego w czterech światowych federacjach trójboju siłowego weteranów. Wielokrotny uczestnik mistrzostw 

Polski Masters w podnoszeniu ciężarów.  

 
Przewodnicząca Rady 

/-/ Marzena Dembek 

 


