UCHWALA NR XII /49 /2012
RADY POWIATU GRUDZIADZKIEGO

z dnia 27 czerwca 2012 r.
w sprawie oceny dzialalnosci Warsztatu Terapii Zajeciowej w Lasinie w 2011 r.

Na podstawie art. 9 ust. 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym ( Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1592, z 2002 r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz. 558,
Nr 113, poz. 984, Nr 153, poz. 1271, Nr 200, poz. 1688 i Nr 214, poz. 1806, z 2003 r. Nr 162,
poz. 1568, z 2004 1. Nr 102, poz. 1055, z 2007 r. Nr 173, poz. 1218, z 2008 r. Nr 180, poz.
1111 i Nr 223, poz. 1458, z 2009 r. Nr 92, poz. 753 i Nr 157, poz. 1241, z2010 r. Nr 28, poz.
142 i1 146, Nr 40, poz. 230 i Nr 106, poz. 675 oraz z 2011 r. Nr 21, poz. 113, Nr 149, poz.
8871 Nr 217, poz. 1281) w zwiazku z § 21 ust. 3 Rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy

1 Polityki Spolecznej z dnia 25 marca 2004 r. w sprawie warsztatow terapii zajeciowej ( Dz.
U. Nr 63, poz. 587)

Rada Powiatu
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Po zapoznaniu si¢ ze sprawozdaniem z dzialalno$ci rehabilitacyjnej i wykorzystania
$rodkow finansowych pozytywnie ocenia si¢ dziatalno$¢ Warsztatu Terapii Zajeciowe]
w Lasinie w 2011 1.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzadowi Powiatu.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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FUNDACJA

2 chrona Zdrowia i Rehabilitacja Niepelnosprawnych”
- organizacja ,non profit”, posiadajqea status pozytku publicznego-
86-320 Lasin, ul. Wyszyriskiego 1
Tel. (056) 466- 41-73; fax. (056) 466 41 73; kom. 0608 53 22 88
e-mail: wszramowski@fww.org.pl

Zarzqd Fundacji: Nr KRS 0000030411, z dn. 23.07.2001
Prezes: Waclaw Szramowski NIP:8761716779 REGON: 87021314
V-ce Prezes: Marta Zieliriska BS Lasin, nr r-ku: 97 9500 0008 0000 13 00 2000 6001

Skarbnik:  Pawel Paga

Lasin. 27 luty 2012r.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
86-300 Grudziadz
Ul. Matomtyriska 1

Zarzad Fundacji ,, OZiRN” w zalaczeniu przesyla sprawozdanie z
wykorzystania $srodkow finansowych otrzymanych z budzetu Starostwa
Powiatowego ($rodki PFRON i wilasne Starostwa) oraz sprawozdanie
merytoryczne z dziatalno$ci warsztatu terapii zajeciowej w Lasinie w 2011 roku.

7 wyrazami naleznego szacunku

Prezes Fundacji/Kierownik WTZ

4 .
Wactaw Szramowski
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Ychrona Zdrowia i Rehabilitacja Niepetnosprawnych”

~ { A - organizacja ,,non profit”, posiadajqca status poiytku publicznego-

86-320 Lasin, ul. Wyszynskiego 1
Tel. (056) 466- 41-73; fax. (056) 466 41 73; kom. 0608 53 22 §8

e-mail: wszramowski@fww.org.pl

Nr KRS 0000030411, 7 dn. 23.07.2001

NIP:8761716779 REGON: 87021314

BS Easin, nr r-ku: 97 9500 0008 0000 1300 2000 0001

Zarzqd Fundacji:
Prezes: Waclaw Szramowski
V-ce Prezes: Marta Zieliriska
Skarbnik:  Pawel Paga

Lasin, 28 lugy 2012 r.

INFORMACJA FINANSOWO-RZECZOWA Z WYKORZYSTANIA SRODKOW PFRON
OTRZYMANYCH Z PCPR NA DZIALALNOSC WTZ W LASINIE ZA 2011r

L.p. | Rodzaje wydatkéw Srodki Wydatki na
planowane koniec roku 2011

18 Wynagrodzenia 495.500,00 495.499.40

2. Skladki ZUS od 74.372,00 74.339,07
pracodawcy

3. Skladki na FP 11.396,00 11.385,26

4. | Fundusz Swiadezen 18.323,00 18.323,00
Socjalnych

3. Materialy ogdélne 7.721,00 7.718,10

6. Uslugi obce materialne i 3.270,00 3.267.18
niematerialne

T Fksploatacja samochodow 9.201,00 9.200,30

8. | Materialy do terapii — 28.000,00 27.99338
gospodarstwo domowe

9. Materialy do terapii — 18.000,00 17.998,83
pozostale pracownie

10. | Trening ekonemiczny 41.694,00 41.694.00

11. | Wycieczki 16.993,00 16.993.00

16. | Szkolenie pracownikow i 534,00 533.24
podroze stuzbowe

17. | Niezbedna wymiana 0,00 0,00
zuzytego wyposazenia iub
jego doposazenie
RAZEM 725.004,00 724.944,76 |




ROZLICZENIE SRODKOW PFRON OTRZYMANYCH Z PCPR STAROSTWA
POWIATOWEGO W GRUDZIADZU ZA OKRES 2011

l.p.

I Otrzymane §rodki z PCPR 725.004,00
Wykorzystane $rodki ogétem 724,944,76
w tym: srodki otrzymane z PCPR 724,944,76

3. Srodki PFRON otrzymane z PCPR 59,24
niewykorzystane przekazane w dniu
30 grudnia 2011 na rachunek PCPR

4, Stan rachunku bankowego na ostatni 237,94
dzien roku sprawozdawczego
w tym odsetki 237,94

4. Stan $rodkdéw w kasie na dzien 31 0,00
grudnia 2011

INFORMACJA FINANSOWO-RZECZOWA Z WYKORZYSTANIA SRODKOW
OTRZYMANYCH Z BUDZETU STARSTWA POWIATOWEGO W GRUDZIADZU
NA DZIALALNGSC WARSZTATU TERAPIL ZAJECIOWEJ W LASINIE ZA 2011 R.

L.p. | Rodzaje wydatkéw Srodki Wydatki na koniec roku 2011 ]
planowane

i. Materialy ogdlne 279,00 278,08

2. Ushugi obce 6.230,00 6.229,90
materialne i
niematerialne
energia 23.000,00 22.999,43
Eksploatacja 42.281,00 42.279,75
samochodow

5 Ubezpieczenie 735,00 735,00
uczestnikow

6. Ubezpieczenie 925,00 925,00
mienia wtz

7. Trening 7.106,00 7.106,00
ekonomiczny

|RAZEM 80.556,00 | 80.553,16
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ROZLICZENIE SRODKOW PCPR STAROSTWA POWIATOWEGO W

GRUDZIADZU
L.p.
1. Otrzymane $rodki z PCPR 80.556,00
2 Wykorzystane $rodki ogélem 80.553,16
3. Srodki j/w niewykorzystane w 201 1r i 2,84
przekazane na konto Starostwa w dniu
29 grudnia 2011 r
4. Stan rachunku bankowego na ostatni 576,35
dzien roku sprawozdawczego
w tym odsetki 576.35

KSIEGOWA

: warsztatu Terapil) Zajeciowej

A

Marzena S lflkowska
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4 Ochrona Zdrowia i Rehabilitacja Niepetnosprawnych”
- organizacja ,non profit”, posiadajqca status pozytku publicznego-
86-320 Lasin, ul. Wyszyniskiego 1
Tel. (056) 466- 41-73; fax. (056) 466 41 73; kom. 0608 53 22 88
www.fezirn.cba.pl e-mail: wszramowski@fww.org.pl

Zarzqd Fundacji: Nr KRS 0000030411, z dn. 23.07.2001
Prezes: Wactaw Szramowski NIP:8761716779 REGON: 87021314
V-ce Prezes: Marta Zieliriska BS Lasin, nr r-ku: 97 9500 0008 0000 1300 2000 0001

Skarbnik: Pawel Paga
Lasin, dn. 29 luty 2012r.

SPRAWOZDANIE

z merytorycznej z dzialalno$ci warsztatu terapii zajeciowej za rok 2011

Informacje ogélne

Dziaialnos’é organizacyjna warsztatu terapii zajgciowej w okresie sprawozdawczym byla

regulowana umowa z dnia 16 stycznia 2008 zawarta pomigdzy Powiatem Grudzigdzkim, a Fundacja
,L,LOZiRN”, za$ strona finansowa zostala okreslona aneksami: nr 8/2011 z dn. 11 maja, 9/2011 z dn. 31
maja, 10/2011 z dn. 15 grudnia 2011 na mocy ktérej na dziatalno$¢ warsztatu Fundacja otrzymata aczna
kwote 805560,00 zt. Niezaleznie od kwoty dotacji z PFRON (90 % wymienionej kwoty) oraz Starostwa
Powiatowego (10% wyszczegélnionej kwoty) prowadzenie placéwki zostalo wsparte kwotg 2915,33 zi
stanowiace srodki wiasne organizacji tworzacej warsztat (z przeznaczeniem na pokrycie kosztow
transportu uczestnikow).

Do posrednich kosztéw prowadzenia warsztatu terapii zajgciowej nalezy zaliczy¢ takze wydatki
zwigzane z realizacja projektow wiasnych Fundacji, skierowanych do uczestnik6w warsztatu terapii
zajeciowej, w tym dziatanie 7.3 POKL, wspétzawodnictwo sportowe i rekreacyjno-turystyczne. Dziatania
te byty realizowane z dotacji r6znych podmiotéw publicznych i srodkéw wiasnych organizacji. Z
sprawozdan finansowych z tych zadan wynika, ze lgczne naktady finansowe na realizacje tych zadan, w
ktérych uczestniczyli beneficjenci tasinskiego WTZ wyniosty ponad 87 tys. zi.

W roku sprawozdawczym w zajeciach rehabilitacyjnych warsztatu uczestniczylo facznie 49
uczestnik6w z pieciu gmin powiatu grudzigdzkiego (Lasin, Gruta, Radzyn Chelminski, Rogozno i
Swiecie n/Osa). Stan osobowy uczestnikéw warsztatu uwzgledniajgcy miejsce zamieszkania na koniec
grudnia 2011 przedstawia si¢ nastepujaco:
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L.p. Gmina Liczba uczestnikow w tym kobiet
1. L.asin 31 10
2. Gruta 6 4
3. Radzyn Chelminski 4 2
4, Rogozno 6 2
5. Swiecie n/Osa 2 1
RAZEM: 49 19

Sktad osobowy uczestnikéw w okresie sprawozdawczym ulegl nieznacznej zmianie. Zmiana
podyktowana zostata orzeczeniem Sadu Okregowego w Toruniu, w konsekwencji ktorej w stosunku do
jednej z os6b — uczestnika wtz postanowiono o catkowitym ubezwiasnowolnieniu ze wzgledu na
niezdolnos¢ do samodzielnej egzystencji. W zwigzku z powyzszym Rada Programowa w dniu 23 maja
2011 r. podjeta decyzje o wylaczeniu tej osoby z grupy uczestnikow i w jej miejsce, po uzgodnieniu
opinii z PCPR wprowadzono inng osobe spetniajgca prawne kryteria do uczestnictwa w wtz. Wobec
osoby w stosunku do ktérej Sad orzekt o ubezwlasnowolnieniu podjeto dziatania zmierzajace do
przeniesienia jej (za zgoda zainteresowanej) do catodziennego domu opieki spotecznej. Postepowanie w
toku.

Analizujac informacje zawarte w orzeczeniach o niepelnosprawnosci stwierdzam, ze
uczestnikow z orzeczonym umiarkowanym stopniem niepelnosprawnosci jest 34 zas ze znacznym

stopniem — 15 oséb. Orzeczong przyczyna niepetnosprawnosci uczestnikéw warsztatu sa nastepujace
dysfunkcje:

5. —uposledzenie umystowe — 22 osoby,

6. — choroby psychiczne - 17 0s6b

7. —choroby neurologiczne — 7 osdb,

8. —pozostale czynniki (endokrynologiczne, moczowe, epilepsja) - 3 osoby.
U 11 os6b wystepuja co najmniej dwa czynniki (niepetnosprawnos¢ sprzezona) chorobotworcze bedace
przyczyna orzeczonej niepelnosprawnosci, np. choroby psychiczne i umystowe.

W okresie sprawozdawczym nie odnotowano zadnych zmian w zatrudnieniu os6b pracujacych na

rzecz niepetnosprawnych.

Frekwencja ogélna uczestnikow

Jednym z istotnych kryteriéw oceny aktywnosci spolecznej, postepéw w rehabilitacji spotecznej 1
zawodowej jest frekwencja uczestnikow na programowych zajeciach realizowanych w ramach ogdlnego
procesu terapii, zgodnie z ustalonym indywidualnym programem terapeutycznym.

W celu zapewnienia systematycznego uczestnictwa w zajeciach terapeutycznych Fundacja dowozi
wlasnymi $rodkami transportu 36 uczestnikdéw z terenu pieciu gmin powiatu grudzigdzkiego, co w
konsekwencji w sposdb istotny podnosi koszty prowadzenia warsztatu.

Srednia frekwencja uczestnikéw na zajeciach rehabilitacyjnych, z uwzglednieniem
poszczegdlnych grup terapeutycznych z podziatem na miesigce w roku 2011 przedstawiata sie
nastepujaco (patrz zestawienie tabelaryczne z podzialem na grupy terapeutyczne oraz miesiace)
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Lp. Kolejny miesigcroku ()] 03 04 05 06 08 09 10 11
Nazwa grupy
Artystyczna 95,6 100 96,0 96,0 983 100 98,0 95,2 96,1

Gastronomiczna 100 96,7 95,2 98,7 86,2 96,0 98,7 93,5 100
Gospodarcza 85,0 94,1 96,1 99.0 94,2 83,9 92,0 88,6 91,6
Tkacko_dziewiar- 98,7 99,1 99,1 97,0 98,0 92,8 97,6 98,0 100
Krawiecka 100 94,6 94,6 98,0 99,1 100 86,3 94,0 96,8
Majsterkowicz(')w 80,8 91,8 91,8 98,0 97.6 100 89,8 88,0 94,6
Modelarska 97,5 100 96,8 96,1 95,1 83,3 92,8 97.3 86,6
Komputerowa 98,1 86,3 76,4 95,1 97,5 93,3 97,5 92,6 8838 91,2
9 Plastyczna 96,0 91,2 94,3 93,0 95,2 932 95,4 94,0 92,6 98,0 94,1
10 Rzezbiarska 90,7 99,0 92,6 93,2 943 91,2 89,0 98,4 82,6 98,0 93,1
SRED. FREKWENCJA

W MIESIACACH 94,2 953 93,3 96,4 95,6 94,2 93,4 93,7 94,0 93,0933 94,3

00~ W B W~

Najczestszg przyczyna nieobecnodci sa stany chorobowe wystepujace u czgsci uczestnikow, w
tym takze pobyt na leczeniu szpitalnym (trzy przypadki). Analizujac zestawienie nie zauwaza si¢
istotnych réznic w obecnosci w poszczegdlnych miesigcach czy tez w poszczegolnych grupach
terapeutycznych. Okres miesigcy letnich jest dla czesci uczestnikow okresem wzmozonych prac
polowych (w przypadku rodzicéw 0s6b z niepenosprawnoscig posiadajacych gospodarstwa rolne). Stad
uczestnicy majacy zdolnos¢ swobodnego przemieszczania sie sg wlaczani
w prace polowe 1 W gospodarstwie domowym.

Poza 49 uczestnikami w zajeciach warsztatowych uczestniczg takze osoby formalnie nie
sklasyfikowani jako uczestnicy (obecnie jest 5 0s6b), ktorzy biorg udziat w réznych zajeciach
sprzyjajacych ich integracji i aktywizacji spotecznej.

Formy i metody realizowanej przez warsztat dzialalnoSci rehabilitacyjnej

Uczestnicy warsztatu w roku sprawozdawczym byli zorganizowani w 10 grupach
terapeutycznych, po pigciu W kazdej (z wytaczeniem gr. gospodarstwa domowego gdzie jest 4
uczestnikow):

11. grupa gospodarcza, prowadzona przez Marlene Frackowiak — instruktora terapii,

12. grupa gospodarstwa domowego (gastronomiczna), prowadzona przez Matgorzate Prokopezyk —
instruktora terapii,

13. grupa tkacko-dziewiarska, prowadzona przez Monike Kruszewskg — instruktora terapii,

14. grupa informatyczno-Komputerowa, prowadzona przez Rite Milusz — instruktora
terapii,

15. grupa krawiecka, prowadzona przez Justyng Madzielewska — instruktora terapii,

16. grupa majsterkowiczow, prowadzona przez Pawia Page — instruktora terapii,

17. grupa modelarska, prowadzona przez Andrzeja Milusza — instruktora terapii,

18. grupa artystyczna, prowadzona przez Pauline Sikora — instruktora terapii,

19. grupa plastyczna, prowadzona przez Katarzyng Pyszora — instruktora terapii,

20. grupa rzezbiarska, prowadzona przez Sebastiana Szymanskiego — instruktora terapii.

Przyjety przez Radg Programowg warsztatu podzial na grupy jest konsekwencje rozpoznania
dysfunkcji u poszczegolnych uczestnikéw (rozmowa z rodzicami lub opiekunami prawnymi, ocena 1
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rozpoznanie potrzeb przez psychologa podczas indywidualnej rozmowy). Na podstawie dostepnych
Radzie Programowej metod rozpoznania Srodowiskowa oraz dotychczasowego doswiadczenia
zawodowego jej cztonkowie opracowujg indywidualny program rehabilitacji spotecznej i zawodowej
uczestnika. Za zgoda i w porozumieniu z zainteresowanym ,kieruje” osobe do odpowiedniej grupy
terapeutycznej, gdzie pod okiem instruktora bierze aktywny udzial w catym procesie terapii i rehabilitacjl.
Liczba uczestnikow w grupie, ktéra prowadzi instruktor, zgodnie z rozporzadzeniem Ministra
Pracy i Polityki Spotecznej z 2004r, nie przekracza 5 os6b. Ponizej przedstawiam
gléwne kierunki i formy terapii i rehabilitacji spotecznej i zawodowej uczestnikow z podziatem na grupy
w ujeciu alfabetycznym. Wszyscy uczestnicy posiadaja opracowany przez instruktoréw i konsultowany Z
psychologiem i lekarzem indywidualny trzyletni program rehabilitacji zawodowe; 1 spotecznej, ktory
realizowany jest podczas zaje¢ w grupach terapeutycznych oraz w zajeciach dodatkowych.

Grupa artystyczna

Instruktor Pani Paulina Sikora, - absolwentka kierunkowych studiow wyzszych. Stan grupy 5
0s6b. Praca w grupie odbywala si¢ zgodnie z indywidualnym programem terapeutycznym opracowanym
dla kazdego uczestnika. Terapia w ramach tej grupy ma na celu rozwijanie 1 doskonalenie zdolnosei
manualnych, utrwalanie wyuczonych technik ich wykonywania, pokazywanie z jednoczesnym
nauczaniem nowych technik i sposobow wykonywania okreslonych zadan (prac). Nie bez znaczenia jest
rozwijanie wyobrazni a takze wyrabianie samodzielnogci. Wykonywanie tych czynnosci wymaga od
uczestnikéw opanowania i bardzo duzo cierpliwosci z jednoczesng silna koncentracjg uwagi na
realizowanym zadaniu. W pracach grupy biora udzial najczgsciej uczestnicy o ograniczonych
zdolnosciach ruchu i mozliwosciach przemieszczania sig.

Wykonywane prace byly zgodne z charakterem pracowni. Wykonywano gléwnie réznego rodzaju hafty
ozdobne, w tym krzyzykowe, Richelie i inng technika, stosownie do indywidualnych upodoban
zainteresowanych i mozliwosci technicznych 1 finansowych warsztatu. Duzo czasu uczestnicy poswigcaja
takze na prace malarskie (r6znymi technikami) 1 zdobiennicze (na artykutach ceramicznych).

Prace tej grupy uczestnikow sg statymi elementami kazdej z wystaw artystycznych organizowanych przez

warsztaty lub wystaw organizowanych na zaproszenie réznych podmiotéw, sg takze elementem
wykonywanych przez nas kart $wigtecznych oraz okolicznos$ciowych zaproszen.

Grupa gastronomiczna

Stan liczbowy grupy 4 osoby. Grupa zajmuje si¢ kompleksem zagadnien zwigzanych z przygotowaniem
positkéw dla wszystkich uczestnikow. Sa to tzw. drugie $niadania w formie butki z ,,oktadem” lub
positek przygotowany na cieplo /zupy, drugie dania, zapiekanki, bigos, flaczki i inne/. Praca w grupie
rozpoczyna sie od ustalenia .jadlospisu”/najczesciej jeden raz na tydziet/, wyliczenia wielkosci
zapotrzebowania na poszczeg6lne artykuly spozywcze, dokonanie zakupdw /wspolnie z instruktorem/,
ich przetworzenie, przygotowanie 1 podanie uczestnikom do konsumpcji. Celem pracy jest nie tylko
ugruntowanie wiedzy jak przygotowac positek z roznych okazji dla wickszej grupy ludzi, ale takze uczy
samodzielnosci w wykonywaniu codziennych obowiazkéw, wytrwatosci w realizacji zaktadanych celow.
Przygotowanie okoto 50 positkéw dziennie /bez wzgledu na ich rodzaj/ wymaga dobrej organizacji pracy
oraz umiejetnosci sprawnego dziatania w zespole. W grupie uczestniczg 0soby charakteryzujace si¢
wzglednie duzg sprawnoscig fizyczna.

Grupa gospodarcza

Instruktor Pani Marlena Frackowiak, absolwentka pelnych studiow kierunkowych.

Grupa liczy 5 uczestnikow. Podstawowe zadania grypy sprowadzaja si¢ do wykonywania szeregu
czynnosci zwiazanych z bezposrednia obstuga budynku i jego otoczenia /utrzymanie czystoscei,
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codzienng obstuge wykonuja sami uczestnicy /sprzatanie klatek, wymiana wody, dokarmianie/.
Realizowane przez grupe czynnosci uczg przede wszystkim Systematycznosci w wykonywaniu czynnosci
dbatosci o stan inwentarza zywego i martwego, Wyposazenia warsztatu. Bezposredni kontakt ze
zwierzgtami wptywa kojace na czgsto impulsywne charaktery uczestnikéw. Wykonywana przez
uczestnikéw praca wymaga od nich starannosci 1 wytrwatosci przy codziennej obstudze Zwierzat.
Podobnie jest z pracami wykonywanymi przez uczestnikéw w okresie wiosenno — letnim., Wykonywanie
prac z udziatem narzedzi i maszyn / kosiarka elektryczna/ wymaga od uczestnikow duzej koncentracii i
dbatosci o wlasciwa jego eksploatacje i konserwacje.

-

Grupa krawiecka

brzez warsztaty.

Grupa majsterkowiczéw

Instruktor Pan Pawet Paga, absolwent petnych studigw technicznych z zakresy prac rgeznych. Grupa liczy
5 uczestnikéw, ktorzy zajmujq si¢ wytwarzaniem z drewna j materiatlow drewnopodobnych r6znych
przedmiot6w, stanowiacych elementy ozdobne i dekoracyjne do kwietnikéw, na Sciany, ramy do

Wykorzystujgc ten material uczestnicy projektuja i wykonujg rézne wzory uzytkowe, wykorzystujac
dostepne elektronarzedzia jak i tez prace reczng, a nastgpnie maluja, przygotowujac w ten sposéb gotowe
elementy /np. ramy do obrazéw, poiki, drobne elementy wyposazenia budynku warsztatu/. Uczestnicy
wykonuja ponadto drobne naprawy urzadzen bedacych na Wyposazeniu warsztatu /urzadzenia instalacji
wodno-kanalizacyjnej, elektrycznej, okien, mebli/. Prace te ze wzgledu na uzywane do nich
elektronarzedzia wymagaja od uczestnikéw duzej koncentracji uwagi, spokoju i precyzji a takze

bezpieczenstwa grupie tej uczestniczg najbardziej sprawni fizycznie uczestnicy. Z tej grupy wywodza sig
takze przedstawiciele reprezentacji sportowej warsztatow, ktérzy najczesciej biorg udziat w zawodach i

spartakiadach.

Grupa modelarska




tworzenie przedmiotéw uzytkowych i ozdobnych modeli roslin z drewna i materialow drewnopodobnych,
ich obrébka i malowanie. Wykonane przez uczestnikéw prace sg przedmiotem wymiany miedzy
warsztatami, w zamian za inne /np. surowe odlewy z biatej glinki, porcelany/, ktore stuza innym
uczestnikom warsztatu za materiat wyjsciowy do dalszej obrébki. Wykorzystujac dostepne grupie
materialy oraz urzadzenia / wyrzynarki, szlifierki/ a takze angazujgc prace reczng uczestnikow projektuje
si¢ a nastepnie wykonuje roélinne i Zwierzgce motywy dekoracyjne, takie jak kwiaty, zwierzeta, elementy
ozdobne zwigzane z §wietami. Celem tych prac jest doskonalenie umiejetnosci postugiwanie sie
elektronarzedziami, poznanie technik i technologii obrébki mechaniczne; drewna, wyrabianie u
uczestnikéw dokladnosci i precyzji wykonywania detali majacych wplyw na 0g0lny wglad tworzone go
przedmiotu. Wykonywane czynnosci wymagaja od uczestnikéw umiejetnosci koncentracji uwagi,
Spostrzegawczosci, umiejetnosci pracy zespolowej oraz bezpiecznego postugiwania sie
elektronarzedziami.

Grupa komputerowo-informatyczna

Instruktorem jest Rita Milusz, absolwentka studiéw licencjackich z zakresu pedagogiki specjalnej. W
sktad grupy wchodzi 5 uczestnikow., Grupe powotano (w porozumieniu z PCPR) w styczniu 2008r 2
uczestnikéw, ktérzy przejawiaja zainteresowanie informatyka i praca z wykorzystaniem komputera.
Praca terapeutyczna tej grupy polega na poznawaniu mozliwosci ulatwienia pracy przy wykorzystaniu
podstawowych programéw komputerowych (OFFICE), Zespot zostal wyposazony w pigc¢ stanowisk
komputerowych (laptopy), Sprzet wspomagajacy (drukarka, kserokopiarka). Usprawniono istniejaca juz w
firmie dostepnoéé do Internetu co pozwolito instruktorowi pokazanie mozliwosci tkwigcych w tym

medium uczestnikom grupy. Grupa skupia uczestnikéw z znacznymi schorzeniami stawow, z ograniczona
mozliwoscig ruchu. Praca w grupie stwarza realne szanse wielokierunkowego roZWoju 0sobowosci.

Grupa plastyczna

Instruktorem jest Pani Katarzyna Pyszora, absolwentka studiéw licencjackich z zakresu pedagogiki
specjalnej (w czerweu 2009 konczy studia petne). Grupa liczy 5 uczestnikéw. Zasadniczym celem terapii
poza wykonywaniem czynnosci manualnych jest doskonalenie wyobrazni, spostrzegawczosei,
koncentracji uwagi. Uczestnicy wykorzystujgc taki materiat jak plastelina, modelina, papier, szklo, kredki
1 inne wykonywali rézne prace, w efekcie ktérych powstaty wyroby codziennego uzytku, obrazy, ozdoby
okoliczno$ciowe, karty Swigteczne, zaproszenia itp. Wiele z tych prac wymaga od uczestnikéw
szczeg6lnych predyspozycii, takich Jak cierpliwos¢, koncentracja uwagi. Malowanie na szkle, tworzenie
obrazéw z wykorzystaniem kaszy mannej czy jeczmiennej, ryzu, grochu, makaronu i innych wymagaja

i u czasu i nieprzecigtnej cierpliwosci ich twércdw. Grupa pracuje takze na gotowych
przedmiotach, ktore otrzymuje od innych grup / np. odlewy gipsowe/, ktére w Sposob reczny sg
przygotowywane do malowania. Prace koncowe tej grupy stanowig czesto podstawe dla wielu
okolicznosciowych wystaw organizowanych z réznych okazji, zaréwno na terenie warsztatu jak i poza
nim.

Grupa rzezbiarska

Grupg prowadzi instruktor Sebastian Szymanski, absolwent studiéwpetnych. W skiad jej wehodzi 5
uczestnikow. Zasadnicze prace tej grupy koncentruja sig na recznej obrébee surowego drewna.
Podstawowym materialem rzezbiarskim Jest drewno lipy /ze wzgledu na swoje fizyczne wlasciwosci/, zas
narzedziami sg dhuta i mlotki. Uczestni Cy rzezbig postacie oséb, zwierzat, przedmioty codzienne 20
uzytku. Osoby, ktére nie majg predyspozycji do rzezby tworza inng technika obrazy, np. z uzyciem
Wwypalarki elektrycznej. Tym sposobem powstaja pigkne prace w drewnie, ktére po poddaniu procesowi
konserwacji moga by¢ przedmiotem wystaw. Wykonywane przez uczestnikow prace doskonala
Wyobraznie, usprawniaja zdolnosci manualne, ucza doktadnosci, wymuszajg cierpliwo$é. Wykonywane
przez uczestnikéw prace sg przedmiotem licznych wystaw i budza powszechne zainteresowanie.
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Grupa tkacko-dziewiarska /haftu/

Prowadzi instruktor Monika Kruszewska, absolwentka studiéw pelnych z zakresu pedagogiki specjalne;.
Grupa liczy 5 uczestnikéw. Podopieczni wykonujg prace wykorzystujac rézne materiaty, takie jak weina,
sznurek nici o réznej grubosci, splocie i o rozmaitym przeznaczeniu, papier i inne materialy. Wykonujge
prace wspottworza z innymi uczestnikami wystrdj wnetrza warsztatu, stroje teatralne, ozdoby choinkowe
czy inne zwigzane z roznymi okolicznos$ciami. Ucza sie takze technik tkania materiatu, wyplataja rézne
przedmioty codziennego uzytku, kwietniki, maskotki, itp. Wykonywanie tych prac wyrabia w
uczestnikach systematyczno$¢, wytrwatos¢, doskonali umiejetnos$é koncentracji uwagi. Tworzenie
nowych projektéw pobudza wyobraznie i zmusza do intelektualnego wysitku.

Oproécz zajeé typowych, specyficznych dla poszczegolnej grupy uczestnicy wiaczani sg w
realizacje zadan ogolnorozwojowych (edukacyjnych, np. nauka pisania i czytania, rozpoznawania
wartos$ci nominatéw pienieznych, umiejetnosci gospodarowania srodkami finansowymi w ramach tzw.
treningu ekonomicznego). Uczestnictwo w tych zajeciach ma charakter typowo kompensacyjny
(wyrownujacy braki w poszczegdlnych rodzajach zyciowych umiejetnosci). Zajecia o ktérych mowa
wyzej, majg na celu ogdlne doskonalenie podstawowych czynnosci 1 umiejetnosci zyciowych, .
poszanowania spotecznych norm zyciowych, przysposobienie do wykonywania zawodu. Zajecia
sportowo-rekreacyjne i rytmiczno-ruchowe doskonalg sprawnos¢ fizyczng 1 psychiczna, co umozliwia
zainteresowanym m.in. start w organizowanych zawodach sportowych. W grupie tych czynnosci
dominuja zajecia:

a/ sportowe — ogélnorozwojowe i specjalistyczne (pod nadzorem rehabilitanta) uwzgledniajace rodzaj
dysfunkcji organizmu oraz zalecenia lekarskie. Osoby sprawniejsze fizycznie uczestnicza w treningach z
zakresu tenisa stolowego, ktore prowadzone sg pod nadzorem instruktora czynnie uprawiajacego ten
rodzaj sportu. . Zajecia sportowo-rekreacyjne cieszg si¢ najwigkszym zainteresowaniem uczestnikow. W
tym zakresie od szeregu lat odnosimy znaczace sukcesy na réznych platformach wspétzawodnictwa
sportowego, rozgrywanych w réznych miastach naszego wojewodztwa i kraju.

b/ rehabilitacja i fizjoterapia — zajecia prowadzone przez rehabilitanta/fizjoterapeute z udziatem
pielegniarki, w pomieszczeniu (salka rehabilitacyjna bedgca w zasobach wtz) wyposazonym w
podstawowy sprzet do rehabilitacji ruchowej. Zajecia ruchowe sprzyjaja ogélnemu rozwojowi,
usprawniajg zdolnos¢ i1 koordynacje ruchow, koncentracje.

b/ z muzykoterapii — polegaja one na wlaczaniu jak najszerszej grupy w zajecia z wykorzystaniem
muzyki i $piewu. Ten rodzaj zaje¢ nie tylko uspokaja wewnetrzne ale pozwala na nauke rytmiki, uczy
wspdlnej zabawy oraz zmienia nastawienie do siebie 1 sSrodowiska,

¢/ podtrzymywanie Zyciowych umiejetno$ci —bardzo wazny rodzaj czynnosci jesli uwzgledni si¢ fakt,
ze dla znacznej czes¢ uczestnikoéw jako podstawows przyczyng orzeczenia niepelnosprawnosci sg
choroby natury umystowej (22 przypadki) i psychicznej (17 przypadkéw) a w 11 przypadkach przyczyng
niepelnosprawnosci sa choroby sprzezone (dwie lub wiecej przyczyn). Tu ponownie poznajg znaki
graficzne, ucza sie czytaé, podpisaé, podstawowych dziatan matematycznych. Wspdlnie z instruktorami
poznajg otoczenie, budynki uzytecznosci publicznej, uczg si¢ zatatwiaé podstawowe Zyciowe sprawy, np.
zachowan w banku, lokalu gastronomicznym, poczcie czy w wielu innych miejscach niezbednych do
racjonalnego funkcjonowania w zyciu i w srodowisku.

d/ biblioterapia i zajecia teatralne. — wiasnym sposobem zorganizowalis$my stu kilkudziesiecio
tomowy ksiegozbidr o tematyce mozliwej do przyswojenia przez zainteresowanych. Ksiazki sa
nieodptatnie udostepniane uczestnikom warsztatu w zaleznosci od zainteresowania. Zajgcia teatralne ucza
zainteresowanych innego postrzegania otaczajacej ich rzeczywistosci oraz umiejetnoscei zachowania si¢
na scenie (opanowania tremy, zawstydzenia, emocji).

Kazda jedna czynnos¢, pomimo ze wykonywana jest w grupie pigcioosobowej ma charakter
indywidualnego zadania, dostosowanego do predyspozycji i umiejetnosci uczestnika i wynika z
indywidualnego programu rehabilitacji.
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Udzial uczestnik6w w spotkaniach integracyjnych

Poza zajgciami ,,obowiazkowymi™” wynikajacymi rocznych indywidualnych programéw
terapeutycznych uczestnicy biorg udziat w roznych spotkaniach integracyjnych organizacyjnych
organizowanych przez miejscowy warsztat jak i warsztaty, z ktérymi wspélpracujemy od szeregu lat,
Spotkania te majg charakter wspétzawodnictwa sportowego, rekreacyjnego oraz z zakresu
upowszechniania réznorodnych form kultury. Fundacja prowadzaca tasifnski warsztat terapii zaj gciowej
od siedmiu lat organizuje otwarte wspolzawodnictwo sportowe w tenisie stolowym (w roku
sprawozdawczym byla to juz IX edycja), ktéremu od samego poczatku patronuje Marszalek
Wojewoddztwa Kuj awsko-Pomorskiego. W wspélzawodnictwie sportowym aktywnie uczestniczy 16 — 20
uczestnik6w naszego warsztatu. Rownolegle do wspotzawodnictwa sportowego realizowane sg
roznorodne formy upowszechniania kultury, w tym: malarstwo na plétnie, rzezba w drewnie oraz
tworzenie form kwiatowych. W obydwu formach dziatan integracyjnych aktywnie bierze udziat ponad
potowa sktadu osobowego warsztatu
Po raz czwarty w roku sprawozdawczym uczestnicy warsztatu z Easina wspoélnie w uczestnikami
warsztatu terapii zajgciowej z Gruty i ZAZ Bydgoszcz brali udziat w dwudniowym splywie kajakowym
Jjeziorami Pojezierza Brodnickiego oraz rajdzie rowerowym. Udzial 0s6b z niepelnosprawnoscia w
splywie to nie tylko bezposredni wysilek fizyczny, to takze nauka zmagania si¢ zywiolem wodnym, to
takze nauka i wspélpraca oséb przy rozkiadaniu namiotow na polu namiotowym (organizacja noclegu),
przygotowania positkéw (kolacja, $niadanie). W splywie kajakowym uczestniczyto facznie 24 osoby
niepetnosprawne oraz tylez samo opiekunéw oraz pomoc medyczna. Koszt realizacji obydwu
przedsiewzig¢ zamknal sie kwotg 31 tys. zt. Zrédtem finansowania zadania byly srodki organizaciji
prowadzace]j warsztat, w tym w czesci z pozyskiwanych na ten cel dotacji.

Ponadto uczestnicy fasinskiego warsztatu uczestniczyli w tygodniowym rekreacyjnym wypoczynku nad
jeziorem Bachotek, podczas ktérego oprocz wypoczynku biernego mogli korzysta¢ ze sprzetu wodnego
(kajaki, rowery wodne) oraz bawi¢ si¢ aktywnie uczestniczac w grach zespolowych (pitka nozna,
siatkdwka plazowa i inne). Przez okres czterech zimowych miesiecy grupa 12-15 uczestnikéw brata
udzial w zajeciach (jeden raz w tygodniu) na basenie wodnym (nauka ptywania, rekreacja).

Dla uczestnikow warsztatu zorganizowano trzy zabawy dyskotekowe (w okresie karnawatu
noworocznego, w czasie wspétzawodnictwa sportowego w tenisie stolowym oraz na ,,andrzejki”.

Fundacja od stycznia do czerwca 2011 realizowata projekt w ramach programu PO KL, dziatanie
7.3 pt. ,recykling sposobem na przelamanie biernogci”. Projekt skierowany do 10 uczestnikoéw warsztatu
terapii zajeciowej, ktérego celem bylo upowszechnianie dziatan zwigkszajgcych aktywnos$é zawodowa.
Dziatania projektu catkowicie finansowane §rodkami Unii Europejskiej. Zaréwno dziatania tego projektu
jak i projektu realizowanego przez PCPR wyzwolenie wsréd os6b z niepelnosprawnoscia potrzeby
aktywnosci zawodowe;j zmierzajgce]j docelowo do spolecznej integracji i ekonomicznego
usamodzielnienia si¢. Wartoscig dodana tych i poprzednich projektow jest wyzwolenie u beneficjentow
potrzeby podjecia pracy na otwartym badz chronionym rynku pracy. Dalszym etapem prac bedzie
podjecie przez organizacje prowadzgca warsztat wspélnie z samorzadem gminnym nad utworzeniem
podmiotu ekonomii spolecznej — sp6idzielni socjalnej. Powolanie tego podmiotu-stworzy realne szanse
zatrudnienie os6b, szczegélnie uczestnikéw warsztatu terapii zajeciowej. Sytuacja ta w sposob naturalny
przyczyni si¢ do rotacji uczestnikéw w ramach warsztatu, skutkiem czego dostepnosé do rehabilitacji
spotecznej i zawodowej w ramach warsztaty bedzie znacznie wieksza, co odpowiada takze potrzebom i
oczekiwaniom spotecznym $rodowiska.

Od trzech lat cz¢$¢ uczestnikéw wiz bierze udziat w projekcie organizowanym przez PCPR
pt...Wedka”. W roku sprawozdawczym byta to grupa 13 uczestnikéw, ktora w ramach projektu z zakresu
aktywizacji spotecznej i zawodowej uczestniczyla takze w dwutygodniowym turnusie rehabilitacyjnym w
Zakopanem.
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Odrebnym programem integracii spotecznej realizowanej takze dla uczestnikéw warsztatu terapii
zajeciowej w Lasinie jest organizacja kilkunastodniowych wyjazdéw do Wioch, z wykorzystaniem
wspétfinansowania zadania przez Watykan, W dotychczas zrealizowanych trzech edycjach wyjazdu
wzielo udziat facznie 43 uczestnikéw warsztatu. W ramach wyjazdu uczestnicy majg mozliwogé poznania
historii i Zrédta chrzescijanstwa, uczestniczy¢ w audiencji generalnej na Pl. Sw. Piotra, zobaczy¢ Wenecje
1 wiele innych atrakcji.

Poza imprezami organizowanymi przez miejscowych instruktoréw terapii zajeciowe;, uczestnicy
brali udziat w zawodach sportowych oraz zabawach rekreacyjnych organizowanych przez inne warsztaty.
W roku sprawozdawczym uczestniczyli w nastepujacych spotkaniach:

- Gizycko (warminsko-mazurskie) — wspotzawodnictwo sportowe w tenisie stotowym, w czasie wolnym
kilkugodzinny pobyt na jachtach na jeziorze Sniardwy,

- Wabrzezno (kujawsko-pomorskie) — wspotzawodnictwo i zabawy na basenie wodnym, oraz turniej

kreglarski dla 0s6b na wézkach inwalidzkich,

- Ostréda (warminsko-mazurskie) — turniej halowej pitki noznej oraz zabawy rekreacyjne zakoriczone

spotkaniem integracyjnym,

- Nowe Miasto Lubawskie (warminsko-mazurskie) — Wspotzawodnictwo sportowe w tenisie stolowym,

- Kwidzyn (pomorskie) — wspStzawodnictwo sportowe 1 w zabawach rekreacyjnych,

- Susz — dwukrotnie (pomorskie) — wspotzawodnictwo w warcabach, biegi przelajowe oraz konkurs

kulinarny

- Grudzigdz — dwukrotnie, w tym: udzial w turnieju tenisowym oraz gry w bocce organizowanym przez

Centtum Rehabilitacji ruchowej i spotkaniu sportowo-rekreacyjnym organizowanym przez warsztat

terapii zajeciowej,

- Lipno — pierwszy turniej ptywacki i zabawy w wodzie na basenie,

- Kowalewo Pomorskie (kujawsko-pomorskie)- zabawy sportowe i rekreacyjne,

- Chetmno — udziat reprezentacji w tenisie stolowym w ramach programu »Olimpiady Specjalne”. W

warsztacie dzialajg trzy sekcje Olimpiad specjalnych; w tym sekcja tenisa stotowego, lekkoatletyczna i
kreglarska

- awa (warminsko-mazurskie) wspdlzawodnictwo sportowe w tenisie stolowym,

- Dzialdowo — wsp6lzawodnictwo sportowe w tenisie stolowym.

Nieomal z kazdego wjazdu uczestnicy przywozili nagrody i upominki bedace wyrazem ich wysokiej
aktywnosci sportowej i rekreacyjnej. Wysokie lokaty w Punktacji indywidualnej i grupowej sa
zasadniczym dowodem uzasadniajacym celowosci popularyzacji uprawiania sportu masowego.
Osiggnigte rezultaty przekonujg zainteresowanych oraz instruktoréw o potrzebie prowadzenia terapii
ruchowej, a takze o stosunkowo duzej skutecznosci realizowanych przez instruktoréw i rehabilitanta
zaj¢C sportowych w ramach sekeji olimpiad specjalnych. Udziat przedstawicieli naszego warsztatu w tych
spotkaniach pozwala wielu uczestnikom doswiadczy¢ emocji wynikajacych z sukcesu jak i porazki
odniesionej w wspolzawodnictwie. Stwarzaja one jednoczegnie mozliwos¢ sprawdzenie nie tylko formy
fizycznej uczestnika ale takze pozwalaja na kontrolowanie emocji i utrwalenie umiejetnosci zycia w
grupie spoleczne;j.

Prezentacja wlasnej tworczosci, udzial w projektach.

Uczestnicy warsztatu terapii zaj ¢ciowej kilkakrotnie prezentowali swo6j dorobek w wielu

wystawach, polaczonych z drobng sprzedaza wytworzonych artykuldw. W okresie sprawozdawczym
warsztaty przygotowaty ,,wystawke” polaczong z drobng Sprzedazg wykonanych wyrobéw w
nastepujacych miejscowosciach:

- Gruta w budynku Urzedu Gminy — okres przedswigteczny na Boze Narodzenie oraz Wielkanoc,

- Lasin — j/w,

- Urzad Marszatkowski — z okazji mig¢dzynarodowego dnia niepetnosprawnosci oraz przed Swietami
Wielkiej Nocy.
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Laczna wartos¢ sprzedanych artykutéw wyniosta 2117 zkotych. Dochéd ze sprzedazy produktéw i ushug
zostal w czesci przeznaczony na spotkanie integracyjnych, w tym:

1. przygotowanie pikniku na wolnym powietr;u w dniu 01.08/2011 — zakup artykulow spozywczych
na kwote 409,45 zt w zwigzku z zakonczeniem 1 podsumowaniem rezultatow projektow
realizowanych przez Fundacje (sportowy i rekreacyjno-turystyczny),

2. ognisko integracyjne zorganizowanego dla uczestnikéw wtz we wrzesniu 2011 roku- pozegnanie
lata. Zakup art. spozywczych na kwote 417,54 z},

3. bilety wstepu do lunaparku w Zakopanem (28 zt) dla uczestnikéw projektu PCPR ,,Wedka”
biorgcych udzial w turnusie rehabilitacyjnym w dniu 27 wrzeénia 2011r,

4. zakup dr.obn}fch upomink6w (w formie art.. spozywczych) dla uczestnikow warsztatu w zwigzku z
,mikolajkami”. Impreza plenerowa zorganizowana przy wspotudziale Miejsko-Gminnego
Osrodka Kultury w Lasinie. Laczny wydatek: 412, 23 7t

5. uzupelniajacy zakup art. spozywezych dla uczestnikdw warsztatus w zwigzku z przygotowanymi
paczkami na Boze Narodzenie. Poniesiony wydatek (317,58+72,28) wyni6st 389,86 z}

6. pozpstale niewykorzystane Pif?nia(dze (v_v kwocigi§9’92 73) zostana przeznaczone na organizacje
majowego (2012 r.) spotkania integracyjnego W zwigzku z przygotowywang X edycjg
wspolzawodnictwa w tenisie stotowym 0s6b z niepetnosprawnoscia.

Warsztaty terapii zajeciowej wspdlnie z Fundacjg bylj organizatorami kolejnej juz edycji
wspblzawodnictwa sportowego 0s6b niepelnosprawnych w tenisie stolowym. W spotkaniu
integracyjnym wzieto udziat ponad 230 uczestnikow z wielu innych warsztatéw i zaktadow aktywnosci
zawodowej z terenu czterech wojewodztw. W ramach tegg spotkania oprocz wspoétzawodnictwa
sportowego uczestnicy mieli mozliwo$¢ pokazania swoich umiejetnosci w tworzeniu réznych form
kultury (malarstwo, rzezba, bukieciarstwo). W cz.a-lsie Spotkania wykonano kilkanascie obrazow (r6zng
technikg), 4 plaskorzezby, kilkanascie kompozycji kwiatowych. W godzinach wieczomych ku ogélnej
uciesze uczestnikow spotkania integracyjnego osoby niepetosprawne przedstawity kilka skeczy
teatralnych i kabaretowych. Samo spotkanie oprocz wartosci typowo sportowych i kulturalnych ma w
sobie walor promocji warsztatu terapii zajgciowe;j 1 Srodowiska w regionie.

Rada Programowa WTZ

Rada Programowa warsztatu zbierata si¢ w skladzie:

1. kierownik,

2. instruktorzy terapii zajeciowej w liczbie 10 oséb,

3. psycholog,

4. pielegniarka.

W okresie sprawozdawczym Rada Programowa zbierala sie pieciokrotnie, tj. w marcu, maju,
pazdzierniku, listopadzie i grudniu. Tematyka posiedzen dwukrotnie doty czyla biezgcej oceny postgpow
w rehabilitacji spotecznej i zawodowej uczestnikow warsztatu (oceny pé6iroczne). Ponadto na kazdym
spotkaniu omawiane byty biezace sprawy i problemy Warsztatu, w tym miedzy innymi: ocena zachowan
niektorych uczestnikéw poza siedzibg warsztatu, problemy placowe pracownikow warsztatu i ocena
realizacji budzetu placowki w kontekscie sugestii Starostwa i PCPR, zapOznanie si¢ z wynikami kontroli i
wynikajacymi z niej wskazan pokontrolnych w kontekscie przeprowadzomnej przez PCPR kontroli
prowadzenia warsztatu 1 inne.

Pracownicy wskazywali na potrzebe nowelizacji budzetu warsztatu oraz stopniowego zwiekszania
nakladéw na biezace prowadzenie placowki. Poziom dofinansowania warsztatu zakonczyt si¢ w 2008
roku i od tego okresu na byto aktualizacji zasad naliczania algorytmu pormimo wzrastajacego Z roku na
rok poziomu kosztow zakupu towaréw i ustug. Poziom wynagrodzenia pracownikow merytorycznych,
szczegOlnie instruktoréw jest bardzo niski i niewiele przekracza poziom 1minimalnego wynagrodzenia,
pomimo ze wszyscy instruktorzy legitymujg si¢ Wyzszym kierunkowym przygotowaniem zawodowym i
kilku do kilkunastoletnim doswiadczeniem zawodowym,
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- Czterech czlonkéw Rady Programowej uzupehito swoje kwalifikacje merytoryczne, w tym jedna osoba

na studiach, trzy na kurso-konferencjach podnoszac w ten sposéb swoje kompetencije.
Informacje o post¢epach w zakresie zaradnosci osobistej, rehabilitacji spotecznej i zawodowej.

Ocena postepow w procesie rehabilitacji spotecznej i zawodowej uczestnikéw warsztatu terapii
zajeciowej jest bardzo trudna do obiektywnego przedstawienia. Trudno$¢ wynika z wielu czynnikéw, w
tym z umiej¢tnosci zdystansowania si¢ oceniajgcego w stosunku do osoby ocenianej. W literaturze
przedmiotu mozna znalez¢ matematyczne metody oceny zmian w zachowaniu sie ocenianego. Nie nalezy
jednak zapominac, ze zachowanie si¢ osoby szczegélnie z niepelnosprawnoscia o podtozu intelektualnym
jest bardzo zmienne. Nawet w niewielkim odstepie czasowym mozna zaobserwowaé skrajne zachowania
podopiecznego, tj. od spotecznie akceptowalnych typowych dla kazdego cztonka spoleczefistwa do
skrajnie nieodpowiedzialnych. Dla rocznego sprawozdania dziatalnosci warsztatu terapii zajeciowej
przyjeto analiz¢ zachowan poprzez trzy kryteria:

- zaradno$¢ osobista i samodzielno$é,

- rehabilitacja spoleczna,

- rehabilitacja zawodowa.

Zaradnos¢ osobista i samodzielno$¢ - to umiejetno$é wykonywania przez osobe niepelnosprawng

podstawowych czynnosci zyciowych warunkujacych mozliwo$é samodzielne; egzystencji. Na

kompleksowsa oceng tych umiej¢tnosci wptywa zdolno$é wykonywania lub rozumienia nast¢pujacych

czynnosci:

1. ubieranie si¢, (samodzielne lub z pomoca ubieranie wszystkich elementow garderoby, umiejetnosé
zapinania guzikéw, sznurowania obuwia, itp.)

2. toaleta osobista, ( samodzielna lub z pomoca umiejetno$é utrzymania czystosci ciala, pielegnacja
paznokci, mycie zgbow, golenia sie , itp.),

3. techniki szkolne, ( samodzielna umiejetnosé pisania, czytania, wykonywania prostych operacii
matematycznych, itp.),

4. sprawy codzienne, (zdolno$¢ robienia prostych zakupéw, planowania wydatkéw, gospodarowania
srodkami finansowymi, organizacja wolnego czasu itp.),

5. potrzeby fizjologiczne, ( samodzielne lub z pomocg zaspokajanie glodu, zdolno$é wyprézniania
sig, zazywanie lekow, itp.),

6. positki,( umiejgtnos¢ samodzielnego lub z pomoca przygotowania positku, herbaty, itp.)

7. poruszanie si¢ (samodzielne lub z pomocg w ramach budynku, w drodze do wtz, w miescie, itp.),

8. pojecie czasu (samodzielna znajomos$é odczytywania czasu, rozumienie istoty punktualnoéci, itp.).
Pojecie niepelnosprawnosci intelektualnej, (a w zdecydowanej wigkszosci przypadkéw z takimi

osobami mamy do czynienia) jest bardzo szerokie zaréwno ze wzgledu na zréznicowane stopnie

uposledzenia umystowego jak i ze wzgledu na zaburzenia sprawnosci motorycznej, zaburzenia

zachowania, motywacji, emocjonalnosci i dysfunkcje, jakie mu towarzyszg. Upo$ledzenie umystowe

odnosi si¢ wigc nie tylko do sfery poznawczej cztowieka, ale obejmuje calg jego 0sobowosé. Dlatego tak

trudno o jednolite, w pelni obiektywne kryteria oceny nie tylko samych zachowar uczestnikow ale takze

0 ocene postepéw w tym zakresie. Dlatego tez Rada Programowa do oceny postepéw przyjela usrednione

wartosci w poszczeg6lnych kryteriach oceny, przyjmujac dla kazdego z nich 4 stopniowa skale

Rehabilitacja spoleczna - ma na celu umozliwienie osobom niepetnosprawnym uczestniczenia w
zyciu spofecznym, a realizowana jest przede wszystkim przez pobudzanie aktywnosci spolecznej osoby
niepetnosprawnej, a takze wyrabianie umiejetnoéci samodzielnego wypelniania rol spotecznych.
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: Podobnie jak w przypadku oceny zaradnosci osobiste] 1 samodzielnosei na koficowa ocene wplywaja

Srednie z ocen szczegblowych w zakresie:
Dokonujac analizy postepéw w zakresie rehabilitacii spotecznej postugiwano si¢ gtéwnie metodologia
Gunzburga, gdzie poziom rozwoju spolecznego jest okreslany przez wyniki w zakresie kompetencji
spotecznej (zdolnosé przystosowania sie do zwyczajow, nawykéw, standardow i wartodei spolecznie
akceptowalnych w srodowisku). Przyjecie tej metodyki uwarunkowane jest faktem, ze zdecydowana
wickszo$¢ uczestnikéw warsztatu to osoby z uposledzeniem umystowym.
Do oceny postepéw postugiwano sie nastepujgcymi kryteriami:
umiejetnosci wypowiadania stéw, zdan, mysli,
rozumienie polecen,
uzywanie form grzeczno$ciowych,
zaradno$é oraz umiejetnosé ,,zalatwiania spraw” swoich w kontakcie z osobamj trzecimi,
zdolnos¢ przyporzagdkowania sie zjawiskom i procesom zewnetrznym,
zdoInos¢ i otwarto$¢ na wspélprace z innymi,
rozumienie podstawowych norm spolecznych,
umiejetnos¢ kierowania soba (ksztattowania emoci),

9. zdolnos¢ funkcjonowania w $rodowisku spofecznym

Kazdy z w/w czynnikéw (umiejetnosci) jest oceniany w czterostopniowe;j skali odpowiadajace;
indywidualnym predyspo zycjom ocenianego. Usrednienie wynikow poszczegdlnych kryteriow daje
rzeczywisty obraz zdolnosci spotecznej integracji osoby niepelnosprawnej ze srodowiskiem.
Kompetencja spofeczna niepelnosprawnej osoby ujawnia sie w tym, na ile jednostka potrafi i chee
przystosowac si¢ do norm spotecznych panujacych w srodowisku, a ujawnia si¢ w stopniu uczestniczenia
W zdarzeniach i przedsigwzigciach lokalnej spotecznosci.
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Rehabilitacja zawodowa - niepetnosprawnos¢ ruchowa, intelektualna badzZ z innej przyczyny
prowadzi do ograniczer w pelnieniu okreslonych 1ol spotecznych co przenosi sie réwniez na sfere
zawodows, ktéra fgczy sie nierozerwalnie z innymi sferami zycia, do ktérych nalezy niezaleznos¢
ekonomiczna i integracja spoteczna, Na potrzeby rehabilitacji zawodowej tworzone sg rézne definicje.
Migdzynarodowa Organizacja Pracy w 1983 r. zaproponowata nastepujaca definicje rehabilitacji
zawodowej: ma na celu ulatwienie osobie niepelnosprawnej uzyskania i utrzymania odpowiedniego
zatrudnienia (zaréwno na zamknigtym jak i otwartym rynku pracy), a dalej awans zawodowy. Realizacja
tego celu w ramach warsztatu terapii zaj geiowe], W aktualnych warunkach gospodarczych i spoiecznych
naszego powiatu napotyka na szczegélne problemy chociazby ze wzgledu na utrzymujace si¢ wysokie
bezrobocie. Jednakze w catym tym procesie istotny jest wzrost $wiadomosci w zakresie przyshugujgcych
uprawniefi i mozliwosci, jakie dajg regulacje prawne. Wazne jest takze, aby osoby niepetnosprawne '
wiedzialy, jakie przystugujg im uprawnienia W ramach prawa pracy oraz jakie obowiazki (konsekwepc;e)
wiazg si¢ z podjeciem pracy. Na oceng rehabilitacji zawodowej skladaja sie m.in. nastepujace skladniki
szczegotowe )

1. sprawnos¢ psychofizyczne (percepcja wzrokowa, shuchowa, przestrzenna, pamiec, koncentracja
uwagi)

2. dojrzatosé spoteczna (ogdlne zachowanie, Swiadomos¢ siebie, zaradnosé w sytuacjach
problemowych, nakazy i zakazy, zachowanie w miejscach publicznych),

3. umiejetnosci zawodowe (umiejetnos¢ korzystania z instrukcji, zdolno$¢ wykorzystywania
materiatéw, postugiwania sie narzedziami, dob6r technik do zadania, przestrzeganie bhp,
utrzymanie porzadku),

4. motywacja (nastréj, staranno$é i doktadnosé, meczliwo$¢ przy pracy)

5. dysfunkcje ( fizyczne, intelektualne)
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6. spoteczno$¢ grupowa (integracja z grupa, przestrzeganie norm grupy, poczucie bezpieczenstwa,

relacja z innymi uczestnikami procesu pracy),

7. kompetencje pracy (umiejetno$¢ podporzadkowania sie poleceniom przetozonego, punktualnosé,

samokontrola w pracy i w poszczegblnych czynnosciach).

Rehabilitacja zawodowa przebiega wieloetapowo. Rozpoczyna sie ocena zdolnosci do pracy i porada
doradcy zawodowego, a nastgpnie polega na przygotowaniu do pracy, utrzymaniu tej 0soby w miejscu
pracy i uzyskaniu przez nig ewentualnego awansu zawodowego. Pelne wdrozenie tak rozumianej
rehabilitacji zawodowej w warunkach warsztatu terapii zajeciowej jest niemozliwe, gdyz lokalny rynek
pracy charakteryzuje si¢ bardzo wieloma ograniczeniami (materialnymi, prawnymi, spotecznymi i
innymi). Stad naszym finalnym celem realizowanego procesu rehabilitacji zawodowej jest utworzenie
podmiotu ekonomii spotecznej dajacej organizacyjne, prawne i ekonomiczne warunki do zatrudnienia
0s0b niepetnosprawnych.

Rada programowa dokonuje z udziatem zainteresowanych dwa razy w roku oceny postepéw w
rehabilitacji spotecznej, zawodowej oraz zaradnosci osobistej uczestnikéw warsztatu wedtug zasad
opisanych wyzej. Szczegétowa dokumentacja indywidualnych uczestnikéw w zakresie uzyskiwanych
postgpow w poszczegolnych przedziatach czasowych znajduje sie w siedzibie warsztatu. '

Dla petniejszego zobrazowania postepéw w zaradnosci osobistej, rehabilitacji spotecznej i zawodowej
uczestnikow warsztatu ponizej przedstawiono zbiorcze ich zestawienie w formie tabelarycznej jak i
graficzne;j.
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Zaradno$¢ zyciowa Rehabilitacja spoleczna | Rehabilitacja zawodowa Uéredniona ocena roczna*
I okres | II okres Iokres | II okres I okres | II okres
2.4 2,5 2,6 2,6 24 2,6 Art.10a,ust.5, pkt 3.b
22 2.2 2,2 2,4 2,3 2,2 Art. 10a.ust.5. pkt 3.a
2.6 2.7 2,8, 2,8 2,6 2,7 Art.10a,ust.5, pkt 3.a
2,4 24 2,2 2,3 2.3 2,5 Art.10a,ust.5, pkt.3.b
2,5 24 1,9 1,8 1,8 1,7 Art.10a,ust.5, pkt.3.c
2,5 2,5 2,5 2,5 2.4 2,3 Art.10a,ust.S, pkt.3.a
2,8 2,8 2,8 2,8 2,1 2,2 Art.10a,ust.5, pkt.3.a
2,5 2,4 2,4 2,5 2,4 2,6 Art.10a,ust.5, pkt.3.b
2,3 2.2 2,8 2,5 2,8 2,8 Art.10a,ust.5, pkt.3.b
2,5 2,4 2,4 2.4 2,0 2,2 Art.10a,ust.5, pkt 3.a
2,9 2,9 3,0 3,0 2.8 2,9 Art.10a,ust.5, pkt.3.b
2,3 2,3 2,2 2,3 2,5 2,6 Art.10a,ust.5, pkt 3.b
1,8 1,8 1,9 1,9 1,7 1,6 Art.10a,ust.5, pkt 3.¢
2,0 2,0 2,9 2.9 2,2 2.1 Art.10a,ust.5, pkt 3.a
2,3 2,3 2,5 2.4 2,2 2,4 Art.10a,ust.5, pkt 3b
1,9 1,9 2,5 2,5 2,3 2,3 Art,10a,ust.5, pkt 3.2
1,5 1,6 1,4 1,5 1,2 1,2 Art.10a,ust.5, pkt 3.2
3,0 2,9 2,5 2,4 2,8 2,8 Art.10a,ust.5, pkt 3.b
2.5 2.4 2.4 2.4 2.6 2,6 Art.10a,ust.5, pkt 3.a
2,2 2,2 2,8 2,3 2.3 2,5 Art.10a,ust.5, pkt 3.b
1,7 1,8 1,6 1,6 1,3 1,3 Art.10a,ust.5, pkt 3.c
2,4 2,5 2,3 2,3 2,4 2,3 Art.10a,ust.5, pkt 3.2
2,9 3,0 2,5 2,5 2,8 2,7 Art.10a,ust.S, pkt 3.b
2,7 2,6 2,7 2,9 2.4 2.4 Art.10a,ust.5, pkt 3.b
23 2,2 23 2.3 1,6 1,5 Art.10a,ust.5, pkt 3.a
2,5 2,6 2,7 2,7 2,6 2,6 Art.10a,ust.5, pkt 3.b
2,3 2,5 2.4 2,4 2,0 2,1 Art.10a,ust.5, pkt 3.b
2,1 2,2 2,5 2,5 2,3 2,3 Art.10a,ust.5, pkt 3.a
2,5 2,4 2,5 2,4 2,3 2,2 Art.10a,ust.5, pkt 3.a
2,4 2.4 2,5 2,6 2.3 2.4 Art.10a,ust.5, pkt 3.a
24 2,2 2.9 2,1 2.5 2,4 Art.10a,ust.5, pkt 3.a
1,9 1,8 2,1 2,0 2.1 2,2 Art.10a,ust.5, pkt 3.a
2,3 2,3 2,1 2,0 2,1 1,9 Art.10a,ust.5, pkt 3.a
2,5 2,5 2,6 2.6 2.4 2,4 Art.10a,ust.5, pkt 3.a
2,7 2,7 2,9 2.9 2.4 2,3 Art.10a,ust.5, pkt 3.2
2.4 2,4 2,6 2,6 2,5 2,4 Art.10a,ust.5, pkt 3.b
2,7 2,7 2,4 2,5 2,4 2,3 Art.10a,ust.5, pkt 3.a
2,8 2,9 24 2,6 2,5 2,6 Art.10a,ust.5, pkt 3.b
- - - z T = Brak oceny/wymiana
uczestnika w czerwce 2011
2,6 2,6 2,5 2.6 25 2,6 Art.10a,ust.5, pkt 3.b
2,4 2,4 2,3 2,2 22 2,1 Art.10a,ust.5, pkt 3.a
2,1 2,0 1,9 1,9 1,2 1,3 Art.10a,ust.5, pkt 3.a
2,7 2,7 2,3 2,4 2,5 2,7 Art.10a,ust.5, pkt 3.b
2,1 2,0 1,7 1,8 1.8 1,8 Art.10a,ust.5, pkt 3.a
2,5 2,6 22 2.1 2.2 ) Art.10a,ust.5, pkt 3.2
3,0 2,9 2,9 2,8 3,0 3,1 Art.10a,ust.5, pkt 3.b
2,1 2,1 2.3 2,1 2,3 2,4 Art.10a,ust.5, pkt 3.a
2,6 2,5 2,9 3,0 2,3 2.3 Art.10a,ust.5, pkt 3.a




* komentarz do kolumny ,,usredniona ocena”. — jest okreslana wedtug art. 10 a, pkt 5 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997r o rehabilitacji
zawodowej i spotecznej oraz zatrudnieniu oséb niepetosprawnych” (Dz.U. z 1997r. nr. 123, poz. 776 z pézn. zmianami, gdzie:

e ,1”- oznacza, ze osoba niepelnosprawna jest przygotowana do podjecia zatrudnienia i kontynuowania rehabilitacji zawodowej w
warunkach pracy chronionej lub na przystosowanym stanowisku pracy,

*  .2”-—oznacza, ze istnieje potrzeba skierowania osoby niepetnosprawnej do osrodka wsparcia, w rozumieniu przepiséw o pomocy
spotecznej, ze wzgledu na brak postepéw w rehabilitacii i zle rokowaniach do mozliwosci osiagnigcia postgpdw uzasadniajacych
podj¢cie zatrudnienia i kontynuowanie rehabilitacji zawodowe]j w warunkach pracy chronionej lub na rynku pracy po odbyciu
dalszej rehabilitacji w warsztacie,

e .3a” —oznacza, ze istnieje potrzeba przediuzenia pobytu w warsztacie terapii ze wzgledu na pozytywne rokowania co do
przysztych postgpéw w rehabilitacji umozliwiajacych podjecie zatrudnienia i kontynuowanie rehabilitacji zawodowej w
warunkach pracy chronionej lub na otwartym rynku pracy,

* ..3b” —oznacza, ze istnieje potrzeba przedhizenia pobytu w warsztacie terapii ze wzglgdu na okresowy brak mozliwosci
zatrudnienia,

*  ..3¢”—oznacza, ze istnieje potrzeba przedtuzenia pobytu w warsztacie terapii ze wzglgdu na okresowy brak mozliwosci
skierowania osoby niepetnosprawnej do osrodka wsparcia, o ktérym mowa w pkt 2.

Z przedstawionych danych tabelarycznych wynika, ze w przypadku 18 uczestnikéw taczna ocena
Rady Programowej w zakresie postepéw w rehabilitacji spotecznej i zawodowej jest pozytywna.
Pozytywna ocena uprawdopodabnia fakt, ze osoby te gdyby zaistnialy warunki organizacyjne i
gospodarcze w miejscu zamieszkania lub w jego poblizu osoby te moglyby podjac prébe wejscia na rynek
pracy (poczatkowo chroniony). Dlatego tak istotne jest dla calego procesu rehabilitacji spotecznej i
zawodowej otwarcie si¢ rynku pracy na zatrudnianie 0séb z niepetnosprawnosécig. W ocenie Rady
Programowej powolanie spotdzielni socjalnej lub zaktadu aktywizacji zawodowej byloby adekwatnym do
potrzeb niepelnosprawnych rozwigzaniem




